ИНФОРМАЦИОННЫЙ БЮЛЛЕТЕНЬ №1
КИРИШСКОГО ЛЫЖНОГО МАРАФОНА
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Расписание движения электропоездов ЗИМА-2011-2012.
Действует с 31.10.2011

	САНКТ-ПЕТЕРБУРГ - БУДОГОЩЬ

СТАНЦИИ / ДНИ НЕДЕЛИ

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

СПб ЛАДОЖСКИЙ

-

-

-

-

17:40

-

-

СПб МОСКОВСКИЙ

07:05

08:43

12:38

15:52

-

18:55

21:15

РЫБАЦКОЕ

07:28

09:09

13:05

16:19

-

19:22

21:41

МГА

08:12

09:54

13:51

17:03

18:45

20:11

22:26

КИРИШИ

09:20

11:15

15:14

18:19

19:52

21:31

23:32

ПЧЁВЖА

09:40

11:33

15:48

18:37

-

21:49

23:50

БУДОГОЩЬ

09:52

11:45

16:01

18:49

-

22:01

00:02

БУДОГОЩЬ - САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

СТАНЦИИ / ДНИ НЕДЕЛИ

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

Еж.

БУДОГОЩЬ

04:55

07:05

10:20

15:35

16:50

-

19:55

ПЧЁВЖА

05:07

07:17

10:32

15:47

17:02

-

20:07

КИРИШИ

05:25

07:45

10:51

16:08

17:21

20:05

20:26

МГА

06:28

09:05

11:59

17:27

18:29

21:14

21:47

РЫБАЦКОЕ

-

09:51

-

18:12

-

-

-

СПб МОСКОВСКИЙ

-

10:16

-

-

-

-

-

СПб ЛАДОЖСКИЙ

07:34

-

13:04

-

19:36

22:18

-

УВАЖАЕМЫЕ ПАССАЖИРЫ!
Информацию по отмене электропоездов и изменениях в расписании смотрите в зале ожидания и слушайте по радио в сводках оперативного дежурного.


Информация взята с сайта:   http://www.kirishi.ru/?inform_trains
Размещение
Участникам соревнований предлагаются следующие виды размещения:
	№
	Типа размещения
	Описание размещения
	Стоимость, руб.
	Кол-во мест

	1
	 Гостиница «Спортивная»
	3-х местные  номера
	1050  рублей
	30


Спортивно-техническая информация
Соревнования проводятся классическим стилем.

Дистанции 50 км состоит из 4-х кругов по 12,5 км. Пункты питания расположены на отметке 6,5 и 12,5 км.
Участники гонки на всех трассах, не уложившиеся в лимит времени прохождения дистанций, заканчивают гонку.
Лимит времени прохождения дистанций 4,5 часа.
Регистрация участников и выдача стартовых номеров осуществляется при прохождении мандатной комиссии 
26 февраля на мандатной с 8.00 до 10.30
Каждый участник должен иметь при себе:
1. Удостоверение личности
2. Квитанцию об оплате стартового взноса
3. Действующий страховой полис 

При регистрации участник письменно подтверждает личную ответственность за состояние здоровья, техническую подготовленность.

Регистрация участника считается действительной только после оплаты  взноса участника марафона. Стартовый взнос за участие в соревнованиях 300 рублей. От взноса освобождаются юноши и девушки  1994 года рождения и моложе, а также мужчины старше 60 лет,  женщины старше 55 лет. Размеры взносов участников утверждаются Оргкомитетом.
Оргкомитет ввел оздоровительную группу «Фитнес». В группу «Фитнес» могут заявиться все желающие в возрасте от 12 до 70 лет, которые хотят попробовать себя в лыжных гонках на длинной дистанции. Длина дистанции составляет 12,5км в один круг. Группа стартует с общего старта в 14-00, время прохождения участников не фиксируется. На финише все участники группы «Фитнес» получают утешительный сладкий приз. Остальные требования к прохождению трассы и прохождению финиша строго касаются группы «Фитнес».
Старт-финиш: лыжный городок около ДТЮ
Вход в стартовые коридоры открывается за 30 минут до старта. Вход в стартовые коридоры согласно нагрудным номерам. Будьте внимательны, берегите лыжи и палки.
На старте марафона производится видеосъемка - участники, провоцирующие преждевременный старт, будут дисквалифицированы. 

На стартовой площадке участники гонки располагаются в порядке, соответствующем номерам стартовых блоков. Допуск участников на старт в первом блоке с несоответствующим номером возможен только по разрешению Главного судьи.

Участники, имеющие паспорт Руслоппет или Евролоппет, имеют право занять место на стартовой площадке в первом ряду второго блока (Основание: решение заседания руководителей Союза лыжных марафонов Европы от 27.05.2006 г.).
Отклонение от трассы более, чем на 50 метров - дисквалификация.
Для фиксирования результатов необходимо в течение всей гонки не снимать нагрудный номер 

Результаты. Предварительный протокол результатов гонки будет доступен на информационном стенде финиша и в он-лайн режиме на интернет-сайте  www.orgeo.ru. Протесты по  результатам принимаются в течение одного часа после опубликования окончательных протоколов результатов в секретариат марафона на имя главного судьи.
Медицинская помощь обеспечивается на финише в машине Скорой помощи. 

Прерывание гонки. В случаях прерывания гонки, участник, прежде всего, должен заявить об этом на ближайшем пункте питания судье. Лыжник, сошедший с трассы, обязан сообщить об этом судьям на финише, не проходя через финишный створ.

Дисквалификация лыжника. Главный судья может дисквалифицировать результат лыжника, который не соблюдает Правила соревнований по лыжным гонкам.









