                                                          ПОЛОЖЕНИЕ о проведении соревнований на Кубок КИНЕФ по Триатлону 
1. Цели и задачи. 
Соревнования проводятся с целью: 
- популяризации триатлона как вида спорта; 
- привлечение молодежи к занятиям экстремальными видами спорта; 
- налаживание дружественных связей между спортсменами; 
- организация активного отдыха работников предприятия и членов их семей; 
2. Сроки и место проведения. 
Соревнования проводятся в Ленинградской области Киришский район п. Будогощь 9 августа 2014 года, база отдыха *МЕЧТА* (озеро Светлое.) 
Открытие соревнований в 11:00 Старт на дистанцию 200-10-2,5  в 12.00.По окончании старт на 750-20-5 
3. Руководство соревнованиями. 
Общее руководство соревнованиями осуществляет пофсоюзный комитет ООО ПО Киришинефтеоргсинтез. Непосредственное руководство возлагается на судейскую коллегию. 
4. Участники соревнований и возрастные группы. 
В соревнованиях принимают участие все желающие имеющие необходимую подготовку для участия в триатлоне. 
Возрастные группы: 
Любители I гр. - 15-18 лет; II гр. – 19-39; III гр. – 40 -49 лет; IV гр. – 50 и старше. 
Народный старт - абсолютное первенство. 
5. Дистанция. 
Любители: 
– Плавание 750м, 1 круг по озеру Светлое 
– Велосипедная гонка (кросс-кантри)20 км четыре круга по 5км, лесные дороги,тропинки вблизи базы отдыха 
– Бег 5км 
Народный старт: 
– Плавание 200м; 
– Велосипедная гонка 10км, 
– Бег 2.5км. 
6. Награждение. 
Все участники соревнований награждаются памятными дипломами. 
Победители в абсолютном первенстве награждаются кубками (мужчины, женщины) 
7. Финансовые расходы. 
Все расходы связанные с проведением соревнований несет пофсоюзный комитет ООО ПО Киришинефтеоргсинтез. Остальные расходы (проезд, питание, размещение) за счет командирующих организаций. Стартовый взнос для участников  на дистанцию 750-20-5 составляет 500 рублей и на дистанцию 200-10-2,5  300 рублей до 30.06.2014. С 01.07.2014 до 08.08.2014 стартовый взнос  на дистанцию 750—20-5 составит 800 рублей,и на дистанцию200-10-2,5   500 рублей.В день старта взнос составит 1000 рублей и 600 рублей соответственно.Группа OPEN без стартового взноса (при себе иметь пропус ООО ПО Киришинефтеоргсинтез)
8. Заявки. 
Участники должны иметь исправный велосипед, велошлем. Для бега и велоэтапов одежду прикрывающую торс. 
9.Информация.Запрещается мыть велосипеды и стирать форму и обувь в озере Светлом.
                      Запрещается нецензурно выражаться, употреблять спиртные напитки и

                        драться на всей территории проведения соревнований.
                      Приветствуется доброжелательное отношение между участниками.
skimen.65@mail.ru мобил. телефон +79217422326 Савостьянову Александру Владимировичу
